
Initiatives Formation en partenariat avec Iperia vous présentent

L E  C A L E N D R I E R  
D E S  F O R M A T I O N S  I P E R I A  2 0 2 3

Pour les Assistant.e.s Maternel.le.s ,
les Salarié.e.s du Particulier Employeur et
les Professionnel.le.s de la Petite Enfance



Calendrier de formations IPERIA 2023

Gérer son stress en situation
professionnelle

Gérer son stress en situation
professionnelle

Parler avec un mot un signe Niv.2

Favoriser le jeu libre et aménager
l'espace

Parler un mot un signe Niveau 2

Accompagner l'évolution motrice de
l'enfant - YOGA pour jeunes enfants

Plougastel- 
Daoulas

Plougastel-
Daoulas

Plougastel-
Daoulas

Brest

Brest

Pont-De-Buis

vendredi 05/05 et 
vendredi 26/05/2023

samedi 13/05 et
samedi 03/06/2023

 

samedi 13/05 et
samedi 03/06/2023

 

mercredi 17/05 et
mercredi 31/05/2023 

mercredi 25/05 et
mercredi 08/06/2022 

Samedi 01/06 et samedi
17/06/2023

Mannick SIMON

Muriel ROPARS

Cindy CHARRIE

Cindy CHARRIE

Cindy CHARRIE

Cindy CHARRIE

Mai



Calendrier de formations IPERIA 2023

Juin/Juillet 

Stéreotype de genre 

Eveil Musical et Artistique 

Prendre soin de soi pour éviter
l'épuisement professionnel

 

Prendre soin de soi pour éviter
l'épuisement professionnel

Prendre soin de soi pour éviter
l'épuisement professionnel

 

Prendre soin de soi pour éviter
l'épuisement professionnel

Prendre soin de soi pour éviter
l'épuisement professionnel

Douarnenez 

Douarnenez 

Brest

Quimper

Landivisiau 

Plouzané/Brest

Brest

lundi 05/06 et
mardi 06/06/2023

jeudi 08/06 et
vendredi 09/06/2023

samedi 10/06 et
samedi 24/06/2023

lundi 12/06 et
mardi 13/06/2023

lundi 19/06 et
mardi 20/06/2023

samedi 17/06 et
samedi 01/07/2023

vendredi 30/06 et
lundi 08/07/2023

Muriel ROPARS

Cindy CHARRIE

Cindy CHARRIE

Cindy CHARRIE

Cindy CHARRIE

Cindy CHARRIE 

Sandrine 
TATREAUX



Calendrier de formations IPERIA 2023

Accompagner l'évolution motrice et
sensorielle de l'enfant

 
Gestion du stress en situation 
professionnelle

Comprendre l’enfant pour mieux 
l’accompagner : Les nouvelles 
connaissances sur le cerveau de 
l’enfant

Accompagner l'évolution motrice de
l'enfant - YOGA pour jeunes enfants

Approche pédagogiques plurielles 

Garde d'enfants en garde partagée 

samedi 02/09 et
samdei 09/2023

lundi 03/07 et mardi 
04/07/2023

vendredi 15/09 et 
vendredi 19/09/2023

 

samedi 16/09 et
samedi 30/09/2023

samedi 16/09 et
samedi 30/09/2023
lundi 18/09 et 
lundi 02/10/2022

Brest

Quimper

Douarnenez

Brest 

Plouzané 

Brest

Sandrine
TATREAUX

Mannick SIMON

Muriel ROPARS

Muriel ROPARS

Bérengère LEBRUN

Cindy CHARRIE

Septembre



Calendrier de formations IPERIA 2023

Novembre

Septembre / Octobre Lundi 25/09 et 
vendredis 06 et 

13/10/2023

samedi 23/09 et
samedi 14/10/2023

samedi 11/11 et 
samedi 25/11/2023

samedi 18/11 et
samedi 25/11/2023

samedi 18/11 et
samedi 02/12/2023

Gestion du stress en situation
professionnelle 

 

Construire son livret d’accueil

Gestion du stress en situation
professionnelle 

Parler un mot un signe Niveau 2

Parler un mot un signe Niveau 2

Les clefs d'une bonne organisation et
communication 

Approche pédagogique plurielle :
penser ses pratiques autrement

Claire AUDREN

Muriel ROPARS

Muriel ROPARS

Cindy CHARRIE

Cindy CHARRIE

Cindy CHARRIE

Bérengère LE BRUN

Brest

Brest

Landivisiau

Douarnenez

Brest

Douarnenez

Le Relecq Kerhuon

Jeudi 19 et vendredi 
20/10/2023

Sameid 28 et lundi
30/10/2023



Pour toute information concernant l'organisation de formations merci de contacter :

Laetitia BARRIEZ
Chargée de Développement 
06.59.74.54.81 
laetitia.barriez@groupe-initiatives.com

Vos contacts Initiatives Formation

A bientôt parmi nous!

Comprendre les émotions pour mieux
accompagner l'enfant 

 

Favoriser le jeux libre et aménager
l'espace 

Douarnenez

Douarnenez

Bérengère LE BRUN

Bérengère LE BRUN

Lundi 06 et mardi 
07/11/2023

 

Vendredis 01 et
08/12/2023


